Julien Vaiarelli

Une visite 2 la mer

sur une idée originale de et avec

Caroline Lepitre
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DANS CE TEXTE SANS CONCESSION, PLEIN
'GRINGANT. LA COMEDIENNE, CRIANTE DE
JERSER AVEC ELLE TOUTES SES EMOTIONS -

...- FACEA LA mf?couﬁRTE DU QUOTIDIEN
f: E ET FﬂQEq UNE socuai QUI NE LUI LAISSE
CUNE PLAGE. ‘ENTlEls'b

LAETITIA LE FONDATRICE DE "HORS- sQENE LE PODCAST"
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PROPOSITION DU VOYAGE

VOLK LA
MER
BNOEMBLES"

"Ce seule en scéne est une démarche a deux pour partager avec le plus grand
nombre une aventure humaine positive.

Nous vous proposons un spectacle dréle et émouvant, direct et poignant a partir
de nos vécus et a travers nos arts : I'écriture et l'interprétation.

Depuis sa création, la compagnie La Cabane s'est appropriée la célebre phrase
de Lagardere : Si tu ne vas pas au théatre, le théatre ira a toi. Le théatre doit étre
accessible a tous !

Quintessence de notre propos théatral, Une Visite a la mer est un appel a la prise
en compte des personnes a mobilité réduite dans notre pays encore trop
inaccessible a ceux-ci. Le constat est sans appel, handicapé.e.s, personnes
agées et blessé.e.s sont trop souvent laissés pour compte.

Fidele au théatre qui casse les tabous pour faire progresser une société digne de
plus d'humanité, notre travail raconte une histoire unique et universelle, fictive et
pourtant pleine de vérités.

Une Visite a la mer est un voyage initiatique de deux femmes qui en reviendront
changées a jamais."

Accessiblement votres,

CAROLINE LEPITRE JULIEN VAIARELLI
ACTRICE AUTEUR ET
ET PORTEUSE DU PROJET METTEUR EN SCENE

FONDATEUR ET
| DIRECTEUR ARTISTIQUE
DE LA CABANE




POUR 2021

Pauline, jeune actrice
g P s s .
! provinciale monte a Paris pour
Un e com edle intégrer une école de théatre,
Mais pour subvenir a s

qUI rOUIe 'I" besoins, elle cherche t
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UN VOYAGE A DEUX A
TRAVERS LA FRANCE
OU RIEN NE SE PASSE
COMME PREVU.



NOTE D'INTENTION '
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Une visite a la mer.

Caroline est a l'origine du projet. Elle est venue me voir pour me proposer de
raconter son histoire d'amitié bouleversante avec une personne handicapée sur un
plateau de théatre.

Le potentiel dramaturgique, d'écriture et de jeu a été une évidence. Remettre
I'humour, la vie, les questionnements, les prises de conscience de Caroline et de
son amie Vanessa dans les personnages de Pauline et Sophie a été la base de la
création des personnages. Nous sommes allés plus loin, nous avons raconté un
voyage a deux.

Pauline est seule, sans argent, lachement délaissée par son petit-ami, loin de sa
famille... Alors comment aider 'autre alors que plus rien ne va pour soi ?

De Paris a Saint-Raphaél (le saint des voyageurs), les deux femmes vivront une
aventure extraordinaire !

Le Seule en scéne nous a paru étre la forme adéquate pour ce spectacle intimiste.
Caroline réussit a faire vivre les autres personnages et Sophie surtout, qu'elle a
finalement tres bien connue...

JULIEN VAIARELLI

AUTEUR ET METTEUR EN SCENE

FONDATEUR ET
DIRECTEUR ARTISTIQUE DE LA CABANE




QUELQUES CRITIQUES

-Tant d'art et d'authenticité ! SRS fontgombault
Dans son " seule en scéne ", Caroline Lepitre raconte I'histoire de I”xgtfrilt'iq"u‘:sn L

Pauline et de Sophie, cette derniére étant |ésée cérébralement. Caroline 2, Ajouter

s'en est occupée 4 ans, mais on ne lui a jamais dit ce qu'avait Vanessa Utile: Oui Non

(car elle s'appelait Vanessa, avait la quarantaine et est décédéeily a -

deux ans). Caroline a voulu lui rendre hommage dans son "seule en scéne" : elle a noté toutes les
anecdotes, les paroles dont elle se souvenait, et son metteur en scéne, de la Compagnie La
Cabane, a écrit quelque chose de trés théatral, artistique, bien ficelé, de sorte que nous sommes
tenus en haleine, mais ol les émotions sont toujours vraies, ce qui nous tire des larmes et des
rires. Cela donne un spectacle extraordinairement juste et touchant, avec une comédienne
merveilleusement vraie, présente, tout entiére la, devant nous, qui nous fait souvent sourire
grace a une délicieuse auto-dérision, comme elle nous fait réfléchir par I'humanité profonde de
certains propos.

A écritll y a 1 semaine

-Une pigce pleine de vie #&&A7 JuABC

Un spectacle dréle et émouvant, plein d'optimisme. C'est un véritable Insc:"tc:t‘i"ngans
exploit réalisé par une comédienne fascinante qui incarne avec 2, Ajouter
beaucoup de talent une aventure unique en son genre. Je suis fan ! Utile: Oui Non

1 écrit Il y a 2 semaines

-A voir | SRS Marie
Quel beau moment passé avec cette visite & la mer ! Le texte est rythmeé, I”x;'t;ilt'jq"'uae 5 mois

les personnages attachants, et Caroline si précise dans son jeu! Onest & ajouter
tout de suite embarqués dans ce voyage, et on passe du rire aux larmes jle: Oui Non

avec plaisir : on en redemande !
"1 écrit Dimanche

-Un rollercoaster de rires et de larmes J&&R MaDesMyDay
Sur un fond de jeu & la fois dréle et émouvant, on passe une heure de I“-"C;'tcfit‘i‘qz: ans

récit d'une rencontre puis d'une aventure comique et rocambolesque ,:5 Ajouter
ou le sujet de notre relation au handicap est traité avec habileté et nous je: oui Non
guestionne. Et si nous bougions les lignes ?!

A écrit Il y a 2 semaines
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Nous tenons a votre disposition les informations techniques du
spectacle ainsi que son colt plateau.
Contactez-nous pour en prendre connaissance.

DIRECTION ARTISTIQUE
JULIEN VAIARELLI

+33 (0)6 95 95 98 17
LACABANECIE@GMAIL.COM

COMPAGNIE LA CABANE
22 IMPASSE JEANNE GALZY
34070 MONTPELLIER

SIRET : 834 939 845 00022 - APE : 9001Z
LICENCES : 2-1115110 ET 3-1121215

SITE : WWW.LACABANE-CIE.FR

FACEBOOK : WWW.FACEBOOK.COM/CIECABANE/

LINKEDIN : HTTPS://WWW.LINKEDIN.COM/COMPANY/LA-CABANE-CIE-
DE-THEATRE

INSTAGRAM : LACABANECIE

ADMINISTRATION
CECILE VERAIN

+33 (0)6 18 02 22 88
LACABANECIE.ADM@GMAIL.COM
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